


Аржанухина  

Станислава Казимировна 

 

Воспитатель  

МБДОУ «Детский сад № 12  

г. Красноармейска Саратовской 

области» 

Из опыта работы 

 Проект  «В мире 

профессий».  



 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

         

 Дошкольное учреждение – первая ступень в формировании базовых 

знаний о профессиях. Именно в детском саду дети знакомятся с 

многообразием и широким выбором профессий. 

        Профессиональная ориентация дошкольников- это широкое поле 

деятельности для педагогов и психологов, новое и еще неизученное 

направление дошкольной педагогики. Ознакомление с трудом взрослых и с 

окружающим миром происходит уже в младшем дошкольном возрасте, 

когда дети через сказки, общение со взрослыми и средства массовой 

информации узнают о разных профессиях. В зависимости от способностей, 

психологических особенностей темперамента и характера, от воспитания 

ребенка и привития ему ценности труда у детей формируется система 

знаний о профессиях, интересы и отношение к определенным видам 

деятельности. 



       К выбору своей будущей профессии нужно серьезно готовить ребенка. 

Ему необходимо знать, кем работают его родители или работали бабушки и 

дедушки, познакомить со спецификой различных профессий, требованиями, 

которые они предъявляют к человеку, а также интересоваться, кем он хочет 

стать, когда вырастет. Чем больше ребенок впитает информации и чем более 

разнообразна и богата она будет, тем легче ему будет сделать в будущем свой 

решающий выбор, который определит его жизнь. У человека все 

закладывается с детства и профессиональная направленность в том числе.      

Раннее начало подготовки ребенка к выбору будущей профессии заключается 

не в навязывании ребенку того, кем он должен стать, по мнению родителей 

(потому что, многие в семье работают в этой сфере), а в том, чтобы 

познакомить ребенка с различными видами труда, чтобы облегчить ему 

самостоятельный выбор в дальнейшем. Необходимо развить у него веру в 

свои силы путем поддержки его начинаний будь то в творчестве, спорте, 

технике и т.д. Чем больше разных умений и навыков приобретет ребенок в 

детстве, тем лучше он будет знать и оценивать свои возможности в более 

старшем возрасте. 



Мы готовим детей к тому, чтобы они  могли смело вступить в 

самостоятельную жизнь. 

    Чтобы наши дети: 

- понимали, что труд, работа занимают в жизни людей очень важное 

место – это, по сути, основа жизни; 

- уважали всех, кто трудится, и ценили плоды их труда; 

- познакомились бы с тем, что делают люди разных профессий, с 

помощью каких орудий и машин, и что получается в результате; 

- были готовы трудиться сами —  по причине, что это им нравится и 

интересно, и потому, что это надо; 

- учились бы труду, овладевая необходимыми навыками, трудились бы, 

принося пользу людям, и развивали бы свои трудовые способности.  



АКТУАЛЬНОСТЬ 

 Недостаточная информированность детей о 

видах профессий.  

  Дети знают, что их родители работают, но мало 

знают где и кем. В ходе реализации проекта дети 

получат знания о профессиях, известных всему миру, 

их назначении и преимуществах, начнут проявлять 

интерес к работе родителей и отражать свои 

впечатления в продуктивной деятельности, тогда 

можно считать, что цель и задачи проекта выполнены.  



ЦЕЛЬ ПРОЕКТА 

   

       Обобщение знаний  воспитанников о профессиях в процессе совместной и 

самостоятельной деятельности детей через «погружение» в реальные 

практические ситуации. 

 ЗАДАЧИ ПРОЕКТА 

Образовательные:  

- способствовать расширению уточнению представлений о разных видах труда; 

- создать условия для закрепления представлений о трудовых действиях, 

совершаемых взрослыми;  

- о результатах труда; об оборудовании, инструментах и материалах, 

необходимых для работы, 

- пробуждать любознательность детей, интерес к деятельности взрослых. 

Развивающие: 

- развивать логическое мышление, память, воображение, 

- монологическую и диалогическую речь. 

Воспитательные: 

- воспитывать уважение к труду взрослых; 

- бережное отношение к результатам труда. 

 



 

 

 

 

 

С родителями 
проектная 

деятельность; 

выставки;  

презентации; 

создание 

предметно-

развивающей 

среды. 

 

 

 

 

 

 

  

 

Социум 
встречи с 

сотрудниками 

организаций и 

предприятий; 

экскурсии;  

участие в 

конкурсах. 

 

 

 

 

•ФОРМЫ, МЕТОДЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 
 

 

 

 

 

 

  

С 

воспитанниками 
беседы; 

чтение 

художественной 

литературы; 

изобразительная 

деятельность; 

сюжетно-ролевые 

игры, экскурсии, 

викторины, 

просмотр 

видеофильмов. 

 

 

 

 



     Воспитанники: 

-  сформируется понимание значения слова «профессия»; 

-  появится возможность найти друзей по интересам, раскроются индивидуальные 

творческие способности,  положительная динамика развития трудовых 

навыков и умений. 

Родители: 

 -  появится заинтересованность в участии в проекте; 

 -  примут участие в организации развивающей предметной среды. 

      Педагоги: 

-  создание научно-методической и материально-технической базы МБДОУ; 

-  повышение профессионально-личностного потенциала; 

-  повышение рейтинга МБДОУ в социуме. 

ПРЕДПОЛАГАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ 



Беседы: 

  

«Все профессии важны» 

«Профессии  моих родителей» 



  

Сюжетно-ролевые игры : 

  

«Ателье «Солнышко» 

«У строителей спорится дело, 

Руки у них очень умелые». 



«Самое яркое событие для детей 

– встреча с людьми разных 

профессий». 



  Квест-игры: 

  

«В поисках  главного 

сокровища - здоровья» 

 

  

«Эколята знают  всё». 



 

 

 

 

  

«Художественно –

продуктивная 

деятельность» 



 

  

«Дидактические  игры» 



«Старинные и современные профессии» 



 

 

 

«20 самых востребованных профессий в России» 





        

 ЦЕЛЬ ПРОЕКТА 

«Я горжусь своими родителями» 

«Кем я хочу стать в будущем» 



«Профессия - фармацевт». 



«Атрибуты  к 

сюжетно-ролевым 

играм». 

В путь ведет 

водитель славный, 

За рулём он самый 

главный 



«Экскурсии». 



 

 

 

«Я пожарным хочу быть, 

чтоб водой пожар тушить». 

 

«Если кто заболеет, 

Аптека вылечить сумеет». 



«Парикмахерская». 

«Мы в профессии играли,  

Вмиг военными мы стали. 

У солдата есть работа – 

Мир хранить – его забота». 



«Я хочу быть швеёй, 

Чтобы людям помогать 

Красивыми  и модными стать». 

«Продавцы нам всем нужны – 

Продавать они должны. 

Всё, что мастер создаёт, 

Продавец нам продаёт». 



«А теперь, вперед, друзья, 

Ждут далёкие моря». 

«Строим мосты и разъезды». 




