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       Подвижная игра

      «Паучок и мухи»


Цель: обогатить двигательный опыт детей.
 
Задачи: развивать умение ориентироваться в физкультурном зале, быстроту, ловкость; отрабатывать умение бегать, не наталкиваясь друг на друга; совершенствовать умение действовать по сигналу; прививать чувства бережного отношения к природе; воспитывать коммуникативные навыки.  
 
                                                    Ход игры: 
Дети - «мухи» бегают по залу в разных направлениях. Ребёнок - «паучок» сидит на стульчике
 Мухи в комнате летали
И друг друга обгоняли 
Паучок в углу сидит 
Из угла на мух глядит
Ожидая ужина 
Доплетает кружево
На слова:
А вы мухи не зевайте 
От паука вы улетайте.
«Паучок» - ловит «мух», пойманных, забирает к себе на паутину (стульчик).

