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Oo0pa3oBaTebHafA 00J1aCTh. XY/10’)KECTBEHHO-ICTETUYECKOE PA3BUTHE.

dopma opraHM3auMU KOJJIEKTHBHOH 1eATEJbHOCTH. COBMECTHAs
JESATSIIBHOCTD ITeJjarora ¢ AeTbMu (MacTep-Kiiacc).

Martepuaa u 000pyIoOBaHMe. TPOEKTOP, TKaHb Oenas, KpacHas HUTh,
CUHTEIIOH.

HarasiaHocTh: npe3eHTanus, Kykiia — NTUIA.

IIpeaBapurenbHasi padoTa: 3HAKOMCTBO C pPYCCKUMH OOBIYasMU B
MacCJICHUYHYIO HEJICIIO.

Hean: pa3BuBaTth y JAe€Tel HMHTEpPEC K CTAPUHHBIM 3a0BITHIM peMéEciam,
BOCIIUTHIBATh TPYAOTIO0ME, TEpIICHUE, HAYUYUTh JeTel paboTaTh ¢ HATypaJbHBIMU
MaTepuaiiaMy, U3rOTOBUTH KYKITy «IITUYKA-BECHIHKAY.

3agaum:

1. [IpyBrBaTh HWHTEPEC M BOCIUTHIBATH YBAXKEHHE K HAPOJHBIM
TpaJuLIMIM.

2. [T03HaKOMHTB C HCTOPUEN BO3SHUKHOBEHMSI KYKJIbI- BECHSIHKH.

3. Hayuutsb nereil M3rotaBiavBaTh HAPOJHYIO KYKITy «IITHIIA-BECHSIHKA»

4. DopMHUPOBATH IOJIOKUTEIBHOE OTHOLIEHHUE K IIPOLIECCY U3TOTOBJICHUSA
HapOJHOU KYKJIBI.

S. Pa3BuTh ymeHue B paboTe ¢ TKaHbIO, IPUBUBATH AKKYPATHOCTb.

Xoa 3aHATHA:

[Toka3 mpe3eHTaMu, 3HAKOMCTBO AETEHW C TPAAULMUSMH B MACICHUYHYIO
HEJIEIII0.

3HAKOMCTBO C UCTOPUEH BOZHUKHOBEHUS KYKJIbl «IITUYKU-BECHSIHKI.

[ITuna wW3gaBHAa cuMTanach CMMBOJIOM NpUXoAa BeCHbL. CUMTAnoCh, 4TO
NTHULIBI HA CBOUX KPBUIbSIX MPUHOCAT BeCHY. CUMTANOCh, 4TO 22 MapTa MPUJIETAIOT
COPOK TNEPBBIX NTHUL] U IPUHOCAT HA CBOMX KpbUIbSX BecHy. [lepBoil mrTuuew,
KOTOpasi MPUJIETAET U3 TEIUIBIX CTPaH SIBIISIETCS AKABOPOHOK.

-JleTu, naBaiiTe BCOMHUM, KaKMeE NITULIBI PUJIETAIOT K HAM BECHOM?

JleTr Ha3bIBAIOT MTHUIL (CKBOPIIBI, COJIOBBH, CTPHKH, Tpau, JeOeau, KypaBiiH,
JIACTOYKH)

-Kak Ha3pIBatoTCs 3TH NTUILI? (TIEPEJIETHBIE).

CuuTanoch, 4TO BECHY HYKHO 3a3BaTh, BHIKIIMKHYTh, YTOOBI OHA TIOOBICTpEE
MpUILIA.

3a3pIBaii  BeCHy Tpu pasza. I[lepBelil pa3 B MACJICHUYHYIO HEJIEIIO
W3TOTABJIMBAIN KyKJITy BECEHHETO 00psiia, KOTOpasi Ha3bIBajJach «ITHIA-BECHSIHKA)

Ona sBisiach aTpuOYTOM «3aKJIMKaHUS» BeCHbl. CUHMTANIOCh, YTO OHH
MMOBOPAYMBAIOT  BpeMs  HA  BECHY, a JKHU3Hb — Ha  PajaoCTh.
Oco0Oyto crty nTHYKa, Kak 00eper UMEeT, ey cenana Ha MacaeHUITy Wiv Ha ICHb
BECEHHETO PaBHOJACHCTBUA.

Becny Bcerna xmanu, BCTpedanu, 3aKIMKaIN, TYKaJld, YTOOBI MIPUIILIA OHA C
TETIOM.



BecHsHkM —  cTapuHHBIE OOpSIOBbIE TECHUM KaJ€HAApHOTO IIMKIIA,
pacnpocTpaHEHHbIE Y YKpauHIIEB, O€JIOpyCcOB, pycckuX HapojoB. IIpenonaBarens
3HAKOMUT JeTeil ¢ mnecHsAMu-BecHsHKamu, (IIpunoxkenne A) Cnyuiaem necHw,
3ByYallue B IPE3CHTALUU.

B npopomxenue 3aHATHS NpearaeTcs caenarb GU3HUecKoe yIpaKHEHHE,
KOTOPOE MOATOTOBUT TEJIO K paboTe MO U3TOTOBICHUIO KYKIIBI.

Xoposoa «Pydeex». XopoBoa-urpa «Pyde€k» - 3T0 cTapuHHas UTpa-oopsi,
KOTOpasi CHMBOJIM3UPOBAJIA TastHUE CHera. (TpuiiokeHue b)

Bocnurarens mOpe3eHTYyeT HETIM TOTOBYIO KYKJIY «ITUYKA-BECHSIHKAY,
IpeaIaraeT pacCCMOTPETh ITUYKY U CMACTEPUTh JI€TAM TAKYIO )K€ KYKIIYy CAMUM.

g yero Mbl Oyaem Jenatrbh 3Ty NTUYKY? (OTBETHI J€TEH: 4TOOBI BECHA
HacTymuia ObICTpee, YTOOBI IIPUPO/IA OXKHJIA, ITUIIBI IPUIICTEIIN M PACIIBEITH IIBETHI)

PyuyHoil Tpya: nemaeM nTaly 1O 00paslly, CHadaja IOKa3bIBaeT
BOCIHTATENb, 3aTEM BBIIIOJIHAIOT PabOTy ACTH.

Tkanp (KBagpaTHbBIM JIOCKYTOK) pa3MmepoM 15- 17 cMm ckinajgsiBaeM B
TPEYTrOJbHUK, TIEPEMAaThIBACM JBYMSI HUTKaMHU- OCTPBIA KOHEIl (KJIFOBUK MTHYKH),
3aKpeIuIsieM, paclpsAMIIIEM TKaHb, IIOJHOCTBIO pa3BOpadnBasl €€, MPUIIOJHUMAEM
Kpail 1 HabWBaeM CUHTEIIOHOM (HEOOJIbIION KOMOYEK), GOPMHUPYS TOIOBY MTUYKH.
OOMatbiBaeM U 3akperuisieM netieil. PacnpsmiisieM TKaHb, MOJydaeTcsl ToJioBa
NTUYKU U KPBUIbS.

Jlenaem TynoBuile (MoOMeIIaeM Ha BbIOOp MaTepual U 3aBsA3bIBAEM)

B cepenuny kBagpara (Matepuani) MOJOKUM KOMOYEK CUHTEIIOHA.

JInHMK KpBUIBEB NEPEBA3ATH HUTKOM.

HwxHuii yron — XBOCT.

Kykna BblmonHsiercss 0e3  MCHOJIB30BAaHUS  MTOJIKM, IOCPEACTBOM
CKPYyUMBaHHUSI W TIEPEBSI3KM HUTEH Mexay coboi. JlaHHOe 3aHsATHE MOMOTraer
Pa3BUTh MEJIKYI0 MOTOPUKY, BHUMATEIbHOCTb, IOMOTAET Pa3BUTh YCEPAHE.

[IpencraBnenusle GpoTorpaduu MOKa3bIBAlOT MPOLECC U3TOTOBICHUS KYKJIbI
(mpunoxxerue B)

ITo OKOHUYAHUIO 3aHATUS JETU NOKA3bIBAIOT CBOMX NTHUYEK.

Bocniurarens cripammBaeT y aeTei:

Jlerko mnm TpyJaHO BaMm ObUIO JIeJaTh NTUYKY, YTO ObUIO TpyaHee? (OTBETHI
JeTein).

O xakoM 0ObIuae Bbl y3HAIIU CETOHS HA ypoke?

-Kak cunranu namm npenku? Kto npunocut Becny?

Pe3ynbTaT: B X0/€ 3aHATHS Mbl MOMNBITAIUCH TPUBUTH UHTEPEC U BOCIUTATH
YBaXEHUE K PYCCKMM TpaJMLMAM Ha MacJeHUIy. Mbl MO3HAKOMUIM JETEN C
UCTOpUEH BOZHUKHOBEHUS NTHUIbI-BECHIHKU. VICMONIb3ysl HaTypallbHbIE TKAHU, Mbl
nocTapanuch CcHOpPMHUPOBATh y JE€TeH OEpekHOe OTHOUIEHHWE K MPOIECCy
U3TOTOBJICHUSI ITUYKHU, HAYYUIIM BOCIIUTAHHUKOB PadOTE C TKAHBIO U HUTHIO.
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Becugaku.

Bort npuiina BecHa,
BecHa kpacHas,
A, JTIOJIN-JTIOMIH,
BecHa kpacHhasi.
[IpuHecia BecHa
30JI0TBIC KITIOYH,
A, JTIOJIN-JTIOMIH,
30JI0ThIE KIFOUH.
Tw1 3amkHM, BecHa,
3UMy JIIOTYIO.
OtomkHH, BecHa,
Tenno nereuxo,
A, TIOJIN-JT10JIH,
Teruio nereuxo.

**k*
Oi1, BecHa MoH,
Th1, BeCcHsIHOUKA!
M3-3a TEMHBIX J1€COB,
N3-3a cnaMX Mopen npuxoau!
CousHiieM, cBeToM 03apu!
2KaBopoHKH, IepenényIiKu,
[ITrukm nactouku!
[Ipunerute K Ham!
Becny sicHy10, BECHY KpacCHYIO
[Ipunecute Ham!

***k
7KaBopoHKM mpuierante
3umy Oeny mporoHsuTe
['ynu - rymm
3umy Oeny mporoHsuTe
BecHy kpacHy co3biBaiiTe
['ynu - rymm
BecHy kpacHy co3biBanTe
3eMIIIo Hallly OJIeBaiiTe
['ynu - rynu
3eMIII0 Hallly OJIeBaiiTe
Bce nonsiHbl corpeBaiite
['ynu - rynu
Bce nonsiHbl corpesaiite
ComnHIile MUJIO TIpUTJIAIIIANTE
I'yimu — rynu

[Tpunoxenue A



[Ipunoxenue b

XopoBon-urpa «Pyueék» - 3T0 crapuHHas urpa-odps, Koropas
CUMBOJIM3MPOBAJIa TassHUE CHera. (mpuiioxkenue b)

HyxHo BcTaTh mapamu, B3ATbCA 32 PYKH U TOJIHATH HMX BBEpPX, YTOOBI
nonyuunics pydeék. [log menue (My3bIKy) BEAyUIHil BXOIUT B pyde€k u OepeT cede
napy. Kto ocrancst oqus, TOT 1 BOAUT, BEIOUpas ce0e KOTo 3aX0YerT.

Tak u Oexur pyueék Bnepén u Brnepén. W Bmecte ¢ 3THM Oerom
npubsmxaercs BecHa.

[Tocne xopoBoAa JETH CaATCs HA CBOU MECTA.



[Tpunoxenue B

dororpaduu







