Музыкально-спортивное развлечение, приуроченное ко дню космонавтики для раннего возраста в группе
«Малыши-крепыши будущие космонавты»
Цель: создать праздничное настроение у детей
Задачи: приобщать к здоровому образу жизни детей через двигательную активность, формировать у детей двигательные навыки и умения, прививать чувства сострадания, желание помочь, воспитывать культурно-гигиенические навыки.
Действующие лица: Воспитатель-ведущий, Лунтик, Доктор Айболит.
Оформление группы: Подвесные планеты, звезды, макет ракеты
Атрибуты: 2 корзины с мячами и 2 обруча, 2 каната для игр, большая шоколадка для персонажа, медицинский чемоданчик с содержимым для доктора, рюкзачок.
Звучит «Марш» (исп. Баян-микс). Дети заходят в группу и маршируют. 
Воспитатель: Сегодня, ребята, у нас спортивный праздник, и называется он «Малыши-крепыши будущие космонавты».                                                                                         
-Ребята, а чтобы стать космонавтом и побывать в космосе…                                                                                       Нужно быть умелым,                                                                                                                                         Ловким, быстрым,                                                                                                                                         Сильным, смелым  
Ребенок: Научись любить скакалки,                                                                     
                 Мячик, обручи и палки!                                                                                                 
                 Вот здоровья в чем секрет.
                 Будь здоров! Физкульт-     
 Дети: ПРИВЕТ!
Воспитатель: Мы зарядкой заниматься                                                                  
 Начинаем по утрам                                                                                                        
 Пусть болезни нас боятся,                                                                                            
 Пусть они не ходят к нам!                                                                                                  
 Ну-ка, быстро -не ленись, на зарядку становись!
Зарядка под песню «Хлопой-Топой»
Воспитатель: Молодцы, ребята! зарядку сделали и можно немного отдохнуть (рассаживаются на стульчики)
Под  музыку из мульт. «Лунтик и его друзья» появляется Лунтик (за спиной рюкзачок. В лапах держит шоколад, а лицо и лапы его испачканы).
Лунтик: Всем Здравствуйте! Я-Лунтик. Я недавно прилетел к вам на землю и услышал какое-то веселье. Что у вас здесь происходит?
Воспитатель: Здравствуй, Лунтик! Это наши малыши -будущие космонавты и они делали веселую зарядку, у них сегодня праздник.
[bookmark: _Hlk99092386]Лунтик: а я тоже хочу весело поиграть с ребятами, но я весь испачкался. И не знаю, что теперь делать? У вас столько сладостей на земле! 
Воспитатель: Лунтик, не расстраивайся, наши ребята научат тебя умываться. Ребята поможем Лунтику? (ответы детей). Логоритмика «Руки мыть нужно каждый день»
Воспитатель: Вот какой ты, Лунтик, стал чистый! И мы с ребятами приглашаем тебя поиграть.
Есть у нас игра «Попрыгайка». (дети строятся «паровозиком» и поочередно прыгают через разложенные на полу канаты).
Лунтик: Как здорово, Ребята, мы попрыгали с вами! А я знаю одну космическую игру на меткость «Космостарт». Желаете поиграть?
Дети: да
Игра «Космостарт» (детям в руки дают небольшие мячи «метеориты». Они должны постараться закинуть «метеорит» в корзину через обруч).
Воспитатель: Молодцы, ребята! Молодец, Лунтик! Показали какие вы ловкие и сильные! (дети садятся на стульчики)
Лунтик (хватается за живот): Ой, Ой, ой!
Воспитатель: Что случилось, Лунтик?
Лунтик: У меня заболел живот. Наверно потому, что я очень много съел шоколада. Да еще и грязными руками. Ой,ой,ой!
Воспитатель: Ребята, кто же нам поможет? Кто вылечит Лунтика?
Дети: Доктор Айболит!
Воспитатель: Правильно, ребята! Ведь он помогает всем на свете и тебе Лунтик, обязательно поможет. Давайте его скорее позовем! (зовут) Доктор Айболит!                                                                                                                                              Звучит музыка и выходит Доктор Айболит.
Айболит: Здравствуйте, ребята! Что случилось? Я надеюсь, все здоровы?
Воспитатель: Добрый доктор Айболит! У Лунтика заболел живот, потому что он съел много сладкого, да еще грязными руками!
Айболит: Ай, яй, яй! Ведь все дети знают, что много сладкого есть нельзя — это вредно! Знаете, дети? (дети отвечают). Что нужно руки мыть перед едой. Знаете? (дети отвечают).  А Лунтику нужна срочная помощь! (надевает стетоскоп и слушает Лунтика)
Айболит: Дышите, не дышите! Так, все понятно. Будем лечить (достает из своего чемоданчика лекарство и, как бы случайно, большой шприц. Лунтик пугается).
Лунтик: Ой, я боюсь уколов!
Айболит: Сегодня, Лунтик, я не буду делать укол. Надеюсь, что никогда больше не будешь есть грязными руками, да еще так много сладкого?
Лунтик: Конечно, не буду! Теперь то я знаю, к чему это может привести!
Айболит: У меня есть волшебная витаминка, которая вылечит твой живот (дает витаминку).
Лунтик: Ой, и правда все прошло!
Айболит: Всем известно, всем понятно!                                                                               
 Что здоровым быть приятно!                                                                                                      Только надо знать,                                                                                                                              Как здоровым, сильным стать!                                                                                       
 Рано утром просыпайся!                                                                                                        
 И зарядкой занимайся,                                                                                                       Обливайся, вытирайся!                                                                                           
[bookmark: _GoBack]Аккуратно одевайся!                                                                                                             Всегда правильно питайся! 
Воспитатель: Спасибо тебе, Доктор Айболит, что вылечил Лунтика! Спасибо и за добрые советы, как стать нашим ребятам настоящими крепышами будущими космонавтами.
Лунтик: Ребята, а вы знаете на чем летают в космос?
Дети: Да, на ракете. 
Лунтик: Тогда я всех приглашаю весело потанцевать. Повторяйте за мной движения. Танец под муз Кукутики «Ракета» 
Айболит: Какой замечательный танец, Лунтик! Ребята, мне очень у вас понравилось. Но пора прощаться.
Лунтик: И мне пора возвращаться. Спасибо Вам, вы многому меня научили! И когда вы станете космонавтами, обязательно прилетай те ко мне в гости на луну. А это вам от меня подарочки на память (передает рюкзачок воспитателю). До свидания. (уходят)









 
