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[bookmark: _GoBack]  В наше время особенно актуально стала звучать тема духовного возрождения России.  Она отражена и в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования. В методологическую основу разработки и реализации Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования была заложена Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. Проблема духовно – нравственного воспитания представлена в ФГОС дошкольного образования в логике ценностного и социокультурного подходов. Стандарт направлен на решение ряда задач, в том числе и на «объединения обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества», «формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитием их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка…» [2 с.15.] Дошкольное детство - это самый благоприятный период, когда закладываются основы человеческой личности, ее нравственные и культурные ценности, идет активное накопление нравственного опыта и обращение к духовной жизни. А приобщение к народным традициям и православным праздникам содействует целостному социальному развитию личности ребенка-дошкольника. Перспектива в работе с детьми заключается в том, чтобы сформировать чувство причастности к наследию прошлого. В настоящее время в работе с дошкольниками наблюдается ряд противоречий. Между необходимостью формирования у детей духовно-нравственных чувств и недостаточной проработкой этого процесса в условиях традиционного обучения в детском саду. Между необходимостью формирования у дошкольников определенной системы знаний о православных традициях и недостаточной осведомленностью родителей об истории традиций отечественной культуры. Отсюда вытекает проблема, каким образом знакомить детей старшего дошкольного возраста с народными традициями, чтобы способствовать воспитанию духовно – нравственных чувств. 
    Как показывает многолетний опыт работы с детьми, наиболее близкими и понятными детям являются православные праздники. По своему характеру они соответствуют детской субкультуре, в какой-то мере перекликаясь с традиционными календарными зимними и весенними праздниками. Поэтому мы определи основное направление работы по духовно-нравственному воспитанию - знакомство детей с русскими православными праздниками.  Праздники — неиссякаемый источник не только традиций и обрядов, но и жизненного оптимизма. Они вносят радость в наши дома, задают особый ритм духовной жизни человека, обращая его к традициям нашего народа.  У каждого праздника есть свой цвет, свой запах, своё звучание, своя музыка. Уже в младшем дошкольном возрасте дети способны воспринимать радостную атмосферу праздников. Учитывая то, что дошкольники находятся еще в том возрасте, когда все события ими воспринимаются очень эмоционально, во время проведения праздников важно создать радостную атмосферу.   Представляется, что наиболее правильным в дошкольном возрасте должно стать изучение православной культуры в рамках главных православных праздников, которые вводят детей в светлый, радостный и праздничный мир Православия. Это такие праздники, как Покров, Рождество, Пасха, Троица, Яблочный спас. Мы уверены, что православный праздник для ребенка должен быть наполнен особым смыслом, поэтому в своей работе всегда стараемся объяснить детям на доступном им языке, как празднуемое событие связано с сегодняшним днем.     
    Изучив педагогическую, методическую, а также православную литературу, проанализировав опыт работы педагогов в этой области, мы разработали парциальную программу ознакомления дошкольников с православными праздниками, которая реализуется на занятиях с детьми 5 – 7 лет «Лето Господне».  Главной целью программы является создание условий для приобщения детей к духовно-нравственным ценностям через знакомство с православными праздниками. Программа построена в соответствии с личностно - ориентированным подходом к воспитанию детей, что позволяет обеспечить её единством с современными программами дошкольного образования. Наряду с традиционными средствами воспитания и обучения программа предполагает использование богатого опыта русского православия. Мы составили перспективный план на основе русского православного календаря и времён года. План состоит из трёх модулей: «Осень золотая», «Белоснежная зима» и «К нам весна шагает». В каждый модуль входят занятия, которые знакомят детей с праздниками этого времени года. В соответствии с планом были разработаны конспекты занятий.  Чтобы у детей сложилось целостное представление о православном празднике, знакомство с ним проходит по определённому плану: библейское предание о празднике, рассматривание праздничной иконы, знакомство с традициями праздника, творческое задание. При работе над конспектами занятий мы столкнулись с определёнными трудностями. Конечно в интернете материала очень много, но часто встречаются откровенные нестыковки, смешивание православия и язычества. Поэтому нам пришлось досконально изучить историю, народные и православные традиции.   Известно, что дети большие непоседы и удержать их внимание бывает нелегко.  Дети запоминают только небольшую часть из того, о чем им рассказывают: 20% того, что слышат; 50% того, что слышат и видят; 80% того, что слышат, видят и сами делают. Они больше запоминают что-либо из рассказа, если он сопровождается показом иллюстраций. Это пробуждает интерес детей, привлекает их внимание; поддерживает внимание детей на протяжении рассказа. Некто сказал, что одна картина стоит тысячи слов. Поэтому мы подобрали к нашим занятиям демонстрационный материал из двух частей: «Иконы православных праздников» и «Лето Господне», где собран весь необходимый иллюстрационный материал к занятиям.                           
      На занятиях мы используем не только наглядные и словесные методы, но и практические.  Дети с удовольствием мастерят поделки и открытки к праздникам, раскрашивают, лепят жаворонков, украшают иконы, разучивают народные игры, праздничные песни и стихи. Всё это способствует лучшему усвоению материала. 
Уже традиционным стало проведение Осенин, Рождественского, Пасхального утренников, праздника Троицы. Они являются результатом сотрудничества и сотворчества всех участников образовательных отношений: воспитателя, воспитанников, их родителей. Такие праздники дарят малышам доброту окружающего мира и учат самих дарить радость своим близким и друзьям, наполняют детские и взрослые сердца радостью; способствуют духовно-нравственному обогащению детского мировосприятия; приобщают воспитанников, их родителей и сотрудников детского сада к русским национальным традициям, знакомству с православной культурой, являющейся неотъемлемой частью всей русской культуры. Алгоритм разработки сценариев православных праздников принципиально не отличается от традиционных подходов к составлению сценариев любых праздников. В их содержание включаем чтение стихотворений и исполнение песен, танцевальные номера и игры, разыгрывание сценок или небольших театрализованных представлений. Особенностью содержания православных праздников является то, что лишь часть репертуара носит православную тематику – обычно это песни, стихи, сценки, игры. Остальной репертуар отражает календарную тематику - особенности того времени года, когда проходит праздник. Это позволяет совмещать традиционную в данный период работу с подготовкой к православному празднику. Праздник должен быть не просто развлекательным мероприятием, но и способствовать приобщению воспитанников, их родителей к традициям отечественной (православной) культуры, углублению и расширению их знаний о самом празднике, его значении и традициях празднования.  
    Работа по программе «Лето Господне» проводится не только на занятиях, но и в свободной деятельности. Это и чтение художественной и православной литературы, просмотр мультфильмов православного содержания, раскрашивание иллюстраций и картинок к празднику, дидактические и сюжетно-ролевые игры, рассматривание иллюстраций, разучивание русских народных игр. Для этого в группе мы создали соответствующую необходимую предметно-пространственную среду. Это уголок «Русская изба», «Наш православный уголок». Мы собрали православную библиотечку не только для детей, но и их родителей; подобрали раскраски по теме: «русские православные праздники», картотеки дидактических и русских народных игр.    
   Воспитание, даваемое в образовательном учреждении, не принесет ожидаемой от него пользы, если родители не будут стараться поддерживать в детях те добрые правила жизни, которые преподают педагоги. Работая с родителями, мы ставим перед собой определенные цели: приобщить родителей к процессу духовно-нравственного и патриотического воспитания детей в семье и ДОУ, принимать активное участие в народных православных праздниках, воспитывать всесторонне развитых детей. Проведенные анкетирования и беседы с родителями показали, что основная часть родителей наших воспитанников считают себя православными людьми, однако они нечасто бывают в Храме, а духовное родство с Православной Церковью ощущают, в основном, только через традиции и национальную культуру. К тому же у родителей очень мало знаний о возрастных особенностях детей, о народной педагогике. Цель нашей работы с родителями мы определили, как просветительскую, т.е. познакомить родителей с православной культурой и историей, пробудить к ней интерес. Педагогу необходимо заручиться поддержкой и согласием родителей. Для этого, прежде чем начать работу с детьми, мы провели анкетирование и опрос родителей. В результате анкетирования выяснили, что все родители желают, чтобы их дети были знакомы с традициями нашего народа, религией и имели представления о морали и нравственности. Различные формы сотрудничества помогают нам в достижении поставленных целей и задач: анкетирование; консультации: «Праздник Покрова Пресвятой Богородицы», «Православная традиция Крещения детей», «Святые дни», «Что читать детям о русских православных праздниках»; круглый стол «Духовно-нравственное воспитание детей старшего дошкольного возраста»; мастер - классы «Русские народные игры дома и на улице», «Чудесные Писанки».   Большое внимание уделяем средствам наглядной информации, папкам-передвижкам: «Покров Пресвятой Богородицы», «Рождество Христово», «Светлая Пасха».     
  Наш опыт показал, что Православный праздник в детском саду положительно влияет на детей дошкольного возраста. Дети сохраняют в душе радость от праздничного события, рассказывают в семье о своих впечатлениях. Воспитание дошкольников в русле духовно-нравственного воспитания является залогом будущего возрождения Святой Руси.   Пока мы находимся только на начальном этапе работы по приобщению детей к православным праздникам, но перспективы на будущее в работе уже намечены. Наша задача в том, чтобы сохранить это наследие для потомков, ведь православные праздники – это душа народа, надежда на новое, светлое, счастливое будущее.
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