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Цель: Формирование представлений дошкольников о быте, традициях 

народов Севера и природе родного края – Югра. 

Задачи: 

1. Познакомить дошкольников с понятиями, дать представления о быте, 

традициях, рыболовстве, оленеводстве и семейный уклад коренных народов 

севера (ханты и манси). 

2. Расширять знания дошкольников о растительном и животном мире 

тайги и бережному отношению к окружающей природе родного края. 

3. Приобщать детей к нравственным ценностям, воспитывать чувства 

патриотизма и любви к малой Родине. 

Настольная игра «Родной край – Югра» - это настоящее увлекательное 

путешествие по родному краю, в которое вам захочется отправиться с 

друзьями. Вы познакомитесь с бытом и традициями коренных народов севера.  

Для кого эта игра: 

Рекомендуемый возраст: от 6 лет. Количество участников: от 2 до 4 игроков. 

Состав игры: 

• Игровое поле; 

• Игровые фишки - 4 штуки (Хант, Ворона, Лебедь, Медведь); 

• Кубик; 

• Карточки с вопросами и вариантами ответов, темы: зеленого цвета 

«Природа родного края», оранжевого цвета «Народные орнаменты», желтого 

цвета «Традиции и быт народов ханты и манси», синего цвета «Традиционные 

промыслы народов ханты и манси», красный цвет «Игровая пауза»; 

• Правила игры. 

Подготовка к игре: 

Перед тем как начать игру, необходимо выбрать себе по фишке и поставить на 

клетку «Старт». Затем важно определить очередность хода. Для этого каждому 

игроку необходимо бросить по 1 разу. У кого выпало наибольшее значение, 

тот будет ходить первым. Далее ход переходит по часовой стрелке. 

Правила игры 
В свой ход игрок бросает кубик и передвигает свою фишку на количество 

клеток, выпавшее на кубике.  

Если игрок попал на белую клетку, он бросает еще раз кубик и делает ход 

вперед. При попадании на желтую, или зеленую, или синею, или оранжевую 

клетку игрок должен взять карточку из стопки соответствующего цвета. 

Ведущий зачитывает вопрос, который указан на соответствующем фоне 

карточки, а правильный ответ указан с другой стороны карточки, на белом 

фоне. После чего карту положить под низ стопки. 

Выигрывает тот, кто раньше всех попадет на клетку «финиш» или пересечет 

ее. 
 

 

 

 

 

Этапы создания игры: 



Игровое поле 

 

«Фишки» 

 

 

Ворона 



 

Медведь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лебедь 



 

 

Хант 

 

 

 

 

 

 

 

Карточки: 



«Природа родного края» 

 

Назовите самое продолжительное 

время года нашего края ХМАО Югры. 

1. Осень 

2. Зима 

3. Весна 

4. Лето 

Югра – это северный край лесов, болот, 

рек и озёр. Здесь зимы долгие, 

снежные, морозные, а лето – короткое, 

часто бывает дождливым и холодным. 

Какие ягоды растут на болоте? 

1. Малина 

2. Клубника 

3. Клюква 

4. Морошка 

Клюква сохраняет в ней полностью 

витамины группы А.  

Морошка эффективна при лечении 

незаживающих ран. При этом 

применяют ягоды и другие части 

растения. 

 Какое из перечисленных хвойных 

деревьев сбрасывает свою хвою на 

зиму? 

1. Ель 

2. Сосна 

3. Кедр 

4. Лиственница 

Лиственница- единственное хвойное 

дерево, у которой хвоинки ежегодно 

опадают на зиму. И популярнейший 

строительный материал и источник 

бесценных компонентов для создания 

лекарственных препаратов. 

Холодной зимой в город стайка серых 

птиц с хохолком на голове прилетела, 

на рябинке присела и все ягодки поела. 

Выберите из перечисленных птиц. 

1. Свиристели 

2. Воробьи 

3. Синицы 

4. Вороны 

Свиристель – всеядная птица. Летом 

питаются насекомыми, почками 

растений. Но любимой пищей этих 

птиц являются ягоды. Свиристели едят 

ягоды практически всех растений: 

черемухи, калины, боярышника, 

можжевельника, рябины… 

Птица – лекарь в лесу живет, в 

городской парк прилетает, всегда все 

деревья от вредителей спасает. 

Назовите птицу. 

Дятел способен стучать по дереву со 

скоростью до 20 ударов в секунду. 

Между собой дятлы общаются 



1. Ворон 

2. Дятел 

3. Дрозд 

4. Клест 

используя барабанную дробь и 

различные звуки. 

Какое животное называют хозяином 

тайги? 

1. Лось 

2. Белка 

3. Медведь 

4. Волк 

Медведи — очень хитрые животные, 

они придумывают разные уловки, 

чтобы раздобыть себе еду и защитить 

свою территорию. Бурые медведи 

используют камни или палки, чтобы 

добыть приманку из капкана, и при 

этом не попасться.  Прекрасно развито 

обоняние, чувствуют и различают 

запахи на расстоянии 30 км и больше. 

 

 

 

 

 

 

Хищный, хитрый, рыжий зверь в лесу 

живет, и в жизни, и в сказке на речке 

рыбачит.  

1. Лиса 

2. Росомаха 

3. Волк 

4. Белка 

 

 

 

 

 

Лиса умные хищники, они скидывают 

ежей в воду, для того чтобы те 

раскрылись. Во время охоты 

показывают своим видом, что не 

заинтересованы и когда добыча теряет 

бдительность, лисы нападают. 

Он для всех на Севере хороший друг. 

Есть рога и теплый мех. Возит нарты 

далеко, с ним на Севере легко. Ягель 

кушает целый день. 

1. Лось 

2. Северный олень 

3. Медведь 

Северный олень — единственное 

млекопитающее, способное видеть 

ультрафиолетовое излучение. Питаться 

могут не только мхом и ягелем, но и 

листьями, грибами, ягодами; при 

случае могут съесть птичьи яйца и 

даже мелких животных. Лакомство 

оленей — грибы. Глаза у северных 

оленей меняют цвет летом они 

золотистые, а в период полярной ночи 

— синие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Традиции и быт народов ханты и манси» 



 

 

Как называется жилище коренных 

жителей Югорского края?  

1. Чум 

2. Дом 

3. Изба 

4. Юрта 

Установка чума занимает не больше 

полутора часов. Исторически 

возведением жилища занимаются 

женщины, но в случае оказания 

помощи со стороны мужчин этот 

процесс может длиться около часа. 

Чум, главным преимуществом является 

его запланированная простота, которая 

проявляется в устройстве, процессе 

сборки и разборки. 

Как называются сани народов ханты?  

1. Карета 

2. Чунки 

3. Салазки 

4. Нарты 

Нарты были придуманы практически 

две тысячи лет назад, с тех пор их 

конструкция мало изменилась.  

Народы севера Западной Сибири всегда 

делали нарты с учетом особенностей 

того, кто на них будет ездить.  

Например, женские нарты всегда 

делали немного длиннее мужских, ведь 

на них передвигались еще и дети. 

Назовите национальную зимнюю обувь 

ханты и манси? 

1. Валенки 

2. Кисы, пимы 

3. Сапоги 

4. Унты 

Кисы, пимы обувь традиционная шили 

из кожи, меха, ровдуги, в качестве 

дополнительного материала 

использовалось сукно. Мужская и 

женская различалась по украшениям, 

способам крепления.  

Как называется народная кукла у 

ханты?  

1. Крупеничка 

2. Пеленашка 

3. Акань 

4. Коляда 

Кукла-акань была оберегом, ей 

поклонялись, словно богине и прятали 

от посторонних глаз. Первых кукол, 

девочкам-ханты шили мать или 

старшая сестра. Строго следили за тем, 

чтобы Акань шилась только из 

обрывков новой ткани. 

Из чего строят чум ханты и манси? 

1. Бревна 

2. Кирпичи 

Жерди, шкуры оленьи. Чум делают из 

оленьих шкур, а каркас делают из 

жердей – тонких стволов деревьев, их 



3. Жерди, шкуры оленьи 

4. Льда 

связывают вместе в центре и затем 

обтягивают шкурами.  В верхней части 

чума оставляют дымовое отверстие. 

Оно необходимо для того, чтобы дым 

от костра или печки не задерживался в 

чуме, а выходил на улицу. 

Как у народов ханты называется 

праздник ловкости и смелости, а 

главное зрелище здесь –гонки на 

оленях? 

1. День оленевода. 

2. День медведя. 

3. Вороний день. 

4. День спортсмена.  

День оленеводов. Праздник проводили 

как спортивное состязание, дающее 

возможность показать оленеводам 

свою сноровку и умение. Женщины 

надевают нарядно расшитые ягушки, 

мужчины - яркие сорочки и 

праздничные малицы. К рогам оленей 

привязывают колокольчики, упряжь 

украшают лентами. Проводятся 

соревнования в езде на нартах, ходьбе 

на лыжах, метании аркана и топорика, 

борьбе, соревнуются в игре в лапту.  

Как называют первый весенний 

праздник народов ханты и манси? 

1. Воробьиный день 

2. Вороний день. 

3. День синицы. 

4. Ласточкин день. 

Вороний день.  Весной все ждут 

прилета птиц. Они приносят тепло и 

солнце. Ворона прилетает одной из 

первых, в апреле, когда еще лежит снег 

и бывают заморозки. Своим криком она 

как бы пробуждает природу и, кажется, 

приносит саму жизнь. Поэтому  ханты 

и манси — считают эту птицу 

покровительницей женщин и детей и 

посвящают ей специальный праздник. 

Какой традиционный праздник в 

культуре ханты и манси посвящён 

священному зверю, которого называют 

младшим «братцем» человека.? 

1. Волк. 

2. Медведь. 

3. Заяц. 

4. Белка.  

 

Медвежий праздник или Медвежьи 

игрища длятся 4-5 дней. По 

традиционным воззрениям ханты и 

манси, убитый во время охоты медведь 

остается «живым». На празднике 

выставляется угощение – хлеб, рыба, 

ягоды. Съезжаются все родственники и 

соседи. На медвежьих игрищах 

исполняется до 300 номеров: песен, 

танцев, сценок, кукольных 

представлений.  

Какой праздник отмечается у народа 

ханты и манси в мае месяце, во время 

нереста рыбы, (месяц икры). 

1. Праздник Нептуна. 

2. Праздник Водяного царя – 

Виткуля. 

3. День Ивана Купала. 

После вскрытия рек отмечается 

праздник Водяного царя - Виткуля, 

почитаемого духа и хозяина всех 

водоемов. Ему у водоемов ставят стол с 

пищей и угощают чаем, который 

выливают в реку или озеро. Рукой, 

набрав воду, смачивают волосы на 

голове. Только после такого ритуала 

можно спускать лодки на воду. 

  
 

«Традиционные промыслы народов ханты и манси» 



 

Что можно отнести к традиционному 

промыслу народа ханты?  

1. Оленеводство, рыболовство, 

охота. 

2. Добыча нефти 

3. Земледелие  

Основными промыслами ханты 

являются охота, рыболовство, 

оленеводство. Как правило, хозяйство 

включает в себя все эти виды, но в 

разное время года превалирует какой-

либо один. Основу зимнего 

хозяйствования составляет охота, а 

летом и осенью большое значение 

приобретает промысел рыбы. 

Как называется место пребывания, 

выбранное народами ханты на время 

сезонного кочевания?  

1. Стоянка 

2. Стойбище 

3. Кемпинг  

4. Парковка 

Стойбище– небольшое селение, обычно 

расположенное в тайге. У каждого рода 

имеются два поселения – зимнее и 

летнее стойбище, расстояние между 

ними 1-2 км.  

Из чего традиционно ханты 

изготавливали заплечные кузова, 

набирушки для ягод, коробки для 

хранения рукодельных 

принадлежностей? 

1. Кора березы (береста) 

2. Осока 

3. Олений мех 

4. Пластик 

Кора березы (береста) У хантов и манси 

он включает в себя большое 

количество берестяной утвари 

различной формы, размеров и 

назначения: от миниатюрных солонок 

до крупногабаритных заплечных 

кузовов. Чаши для хранения продуктов 

питания или мелких предметов по 

настоящее время изготавливают как из 

весенне-осенней, так и летней бересты.  

Из какого материала традиционно 

народы ханты и манси шили одежду, 

мешки и сумки? 

1. Кожа и мех. 

2. Крапива. 

3. Металл.  

4. Пластик. 

У северян-оленеводов почти все шьется 

из оленьего меха. Выделкой шкур и 

пошивом одежды занимались только 

женщины. Южные и восточные ханты 

использовали крапивное полотно. 

Собирали крапиву в октябре. Стебли 

связывали в пучки и развешивали для 

сушки. Затем с каждого стебля пряли 

крапивные нити, ткали из них холст на 

самодельных станках. 



Какие изделия изготавливали из 

выделанной кожи рыб и какую рыбы 

использовали?  

1. Налим, осетр, стерлядь одежда и 

мешки. 

2. Щука, окунь сумки, обувь.  

Одежду  шили с рыбьих кож, с осетров, 

стерлядей, налимов. Рыбья кожа – 

отличный материал: легкий, прочный, 

непромокаемый и красивый. В старину 

хантыйские мастерицы не только шили 

из него одежду, но и украшали наряды 

мозаикой из рыбьей шкуры в сочетании 

с оленьей замшей. 

 Как называют музыкальный струнный 

инструмент народов манси, длиной 

около метра, напоминающий лодку с 

выступающей нижней частью? 

1. Кантеле. 

2. Сангультап. 

3. Нин-юх. 

Сангультап, народный струнный 

музыкальный инструмент обских угров 

(хантов и манси) обычно пятью 

струнами.  

 
Из какого материала ханты 

изготавливают лодки-долбленки, 

нарты, лыжи? 

1. Дерево 

2. Пластик 

3. Металл 

4. Картон 

Лодки изготавливают из цельного 

ствола дерева, используя древесину 

осины и крайне редко применяют кедр. 

Зимой основным транспортом 

северных народов становятся нарты — 

длинные и узкие двухполозные сани, в 

которые запрягают собак или оленей. 

Для зимней охоты коренные народы 

Севера используют лыжи, основу 

которых изготавливают из древесины 

сосны или ели. 

Какие традиционно женские ремесла 

были распространены у народов ханты 

и манси?  

1. Шитье и вышивка, сбор ягод. 

2. Оленеводство. 

3. Охота. 
 

У женщин ремесла складывались 

исходя из необходимости вести 

домашнее хозяйство, поэтому самыми 

распространенными были такие 

занятия: вышивка одинарным крестом, 

вышивание тамбурным швом, гладью, 

ришелье, с помощью филейной 

техники. Летом и осенью сбор ягод. 

Как называется у народов ханты 

помещение для хранения продуктов и 

одежды? 

1. Сарай. 

2. Лабаз. 

3. Здание.  

Вблизи жилища располагается лабаз – 

это амбар на высоких деревянных 

ножках, к которому подставляют 

деревянную лестницу, он хорошо 

проветривается, поэтому одежда и 

продукты хранятся длительное время. 

Под лабазом хранят нарты, ловушки 

для ловли рыб, обласа, весла, лыжи и 

другое от дождя. А также неподалеку 

стоит под навесом глиняная печь для 

выпекания хлеба. 
 

 

«Народные орнаменты» 



 

 

Определите название изображенного  

традиционного национального 

орнамента Ханты? 

 

Солнце - этот узор часто наносят в 

центр игольницы, также он популярен 

и на крышках берестяных коробов. 

Узоры, отходящие от центрального 

круга, называют «руки солнца», лучи. 

В верованиях ханты сохраняется 

отношение к «Солнцу-най-матери» как 

к дарительнице силы, энергии для 

воспроизводства земной жизни. 

Определите название изображенного  

традиционного национального 

орнамента Ханты? 

 

Кедровая Шишка – это символ 

хантыйского человека или человека 

вообще. Шишка – это дом для орехов. 

Орехи – это семена новой жизни. 

Определите название изображенного  

традиционного национального 

орнамента Ханты? 

 
 

Лебедь. Узор «птица» хранит сон и 

здоровье человека, отпугивает от него 

злых духов. Этот узор похож на птицу, 

которая повернула голову к хвосту. 

Определите название изображенного  

традиционного национального 

орнамента Ханты? 

Лапы лисы. Любимые орнаментальные 

мотивы таежных жителей ханты и 

манси — следы зверей на снегу: след 

белки, лисы, бобра. Острый взгляд 

охотника-промысловика, доскональное 

знание им повадок и строения 



 

животных и птиц — все это отразилось 

в орнаментальном искусстве. 

Определите название изображенного  

традиционного национального 

орнамента Ханты? 

 

 

 

«Заячьи ушки» - орнамент связан с 

зайчихой, образом богини Калтащ, и, 

следовательно, несет функцию узора, 

охраняющего женщину, ребенка. 

Узором «заячьи ушки» украшают 

детские вещи, потому, что зайчиха – 

мать относится к лесным женским 

духам. 

 

 

Определите название изображенного  

традиционного национального 

орнамента Ханты? 

 

 

 

Медведь. Орнаменты, связанные с 

медведем часто используют в детской 

одежде - на детских меховых шубках, 

малицах. Они являются оберегом детей 

от злых духов. Охотники украшают 

свои вещи и обереги, они верят, что 

медведь их охраняет и приносит удачу 

на охоте. Похож этот узор на стоящего 

во весь рост медведя.  

Определите название изображенного  

традиционного национального 

орнамента Ханты? 

 

 
 

Крыло гуся. 

Гусь у хантов и манси является 

прообразом духов, так, например, в 

мансийских сказаниях говорится «дочь 

старика влезала в шкуру гуся».  

Определите название изображенного  

традиционного национального 

орнамента Ханты? 

 

 

 

След белки. 

Обнаружение следа зверя – это почти 

добыча, поэтому след сакрален.  

Северные народы были убеждены, что 

их пра-прадеды были животные: белка, 

соболь, заяц.  

 

Определите название изображенного  

традиционного национального 

орнамента Ханты? 

 

 

Малая рябь воды.  

В повторяющихся узорах воплотились 

явления природы — рябь на воде, 

обнажившиеся после половодья 

песчаные отмели, накаты волн — у 

манси есть орнаменты с такими 

названиями. 



 

«Игровая пауза» 

 

 

«Бросание тынзяня» 

 

 

Описание игры. Одна из любимых игр - 

бросание тынзяня. Состязаясь в 

ловкости, мальчишки стараются 

набросить петлю тынзяня на головки 

нарт или рога оленя, лежащие на земле. 

 

 

 

 

«Игра в камешки»   

«Кев пул» 

Для игры использовали камушки.  

 

Описание игры. Игроки усаживались в 

круг. Перед каждым игроком лежит 

горсть камешков. Один из игроков 

берет горсть камешков, подбрасывает 

их вверх и должен поймать их тыльной 

стороной кисти. Затем он подсчитывал. 

Сколько камешков у него осталось в 

руке. И в игру вступал следующий 

игрок, который повторял то ж самое. 

Побеждал тот игрок, которому удалось 

поймать большее число камешков. 

 

 

 «Журавль»  «Торэх» 

 

Для игры используют деревянные 

палочки (или счетные палочки) и 

раскладывали на ровной поверхности в 

виде птицы, а именно: голова – три 

палочки, туловище – две, крылья – по 

пять палочек с каждой стороны 

туловища и хвост – четыре палочки. 

Описание игры. Один из игроков 

(водящий) убирает из «головы» 

журавля одну палочку и задает вопрос 

первому игроку: «Сколько палочек в 

голове?». Тот, сидя спиной к «птице», 

должен ответить, сколько палочек 

осталось. Далее убирается постоянно 

по одной палочке, и вопросы задаются 

в такой последовательности: «Сколько 

в «крыле» палочек?» и так далее… 

подчитываем палочки. 

 

«Прыжки через нарты» 

 

 

Описание игры. Необходимо прыгать 

одновременно на двух ногах, легко 

приземляясь между санками, не задевая 

их.  

 

 

 

 



 

 

 

«Перетягивание палки» 

 

 

Описание игры: Палку перетягивают 

сидя, упершись в друг- друга ступнями 

ног. Побеждает тот, кому удается 

перетянуть соперника. 

Начинать перетягивать палку следует 

одновременно по сигналу. Во время 

перетягивания палки нельзя менять 

положение ступней ног. 

 

 

«Хаскова» 

 (Игра в мяч) 

 

 

 

Описание игры. Каждый участник игры 

бросает мяч на дальность (если на 

улице) или в цель (В помещение).  

 

 

 

«Белый шаман» 

 

 

Описание игры .Играющие ходят по 

кругу и выполняют разные движения. 

В центре круга — водящий. Это белый 

шаман — добрый человек. Он 

становится на колено и бьет в бубен, 

затем подходит к одному из играющих 

и отдает ему бубен. Получивший бубен 

должен повторить в точности ритм, 

проигранный водящим. 

Если получивший бубен неправильно 

повторит ритм, он выходит из игры. 

 

 

 

«Шаман» 

Описание игры. Игроки становятся в 

круг и  выбирают шамана. Шаман  

становится в центре круга, ему 

завязывают глаза. Воспитатель, не 

называя имени, указывает рукой на 

кого-нибудь из детей. Ребенок 

произносит «Шаман», который должен 

угадать, кто из играющих позвал его. 

Если шаман отгадал, он открывает 

глаза и меняется местами с ребенком, 

который его позвал.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кубик 
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